
 

 

 
 
 
Nicolás de las Heras 11º en veteranos, Guillermo Corrales y Paulino Fernández 64º y 81º en categoría sénior 
respectivamente. 

 
Más de 800 corredores se dieron cita el pasado 7 de Mayo en la isla de La Palma donde se celebró la 3ª edición de 
uno de los ultra-maratones de montaña que más prestigio tiene en estos momentos en el panorama nacional. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La prueba, conocida popularmente como Transvulcania, dio su salida a las seis de la mañana en el sur, para ir 
remontando poco a poco sus famosos volcanes y dirigirse al corazón de la isla, más concretamente al Parque nacional 
de La Caldera de Taburiente, donde se desarrolla la parte más dura de la prueba con pasos por encima de los 2400 
metros. La carrera consta de 83 km y 8500 metros de desnivel acumulado y casi el 80% de la prueba transcurre a 
más de 1800 metros sobre el nivel del mar, donde la respiración se hace más complicada, sobre todo si se realizan 
esfuerzos durante tiempo prolongado. 
Fue significativa la presencia asturiana en la prueba. Además de los irreductibles corredores Guillermo Corrales, 

Nicolás de las Heras y Paulino Fernández del GMEA Trail-Deportes Pardo, participaron en esta edición de la 
Transvulcania los superclase Juan Fuego y Santi Obaya,luchando por las primeras posiciones, y entrando en meta en 
los puestos 8º y 9º respectivamente. 
 
En esta 3ª edición de la prueba el nivel ha subido 
significativamente. Prueba de ello es que el marroquí Mohamad 
Ahansal, ganador de las dos últimas ediciones del prestigioso 

Marathon des Sables, sólo ha podido ser 5º en la general, dando 
esto idea del nivel de los participantes. 
En categoría masculina gano Miguel Heras, con un registro  
estratosférico de 7 horas 32 minutos y en categoría femenina, la 
fenomenal corredora catalana Mónica Aguilera acercándose a las 
10.00 horas. 


