BUENA CARRERA PARA LOS AVILESINOS DEL GMEA-DEPORTES PARDO EN NEMBRA.

El pasado dia 23 se disputaba la Ill Resistencia Reino Astur, en Nembra. En este maraton,
puntuable para la Copa de Asturias de Carreras por Montafia, participaba el GMEA-Deportes
Pardo, representado en esta ocasién por Xuan G. de Isla y Miguel Camacho.

Eran 79 corredores los que tomaban la salida en esta prueba a las 7,45 horas para recorrer
algo mas de los 42,5 kildmetros que disponia la organizacion, con un desnivel acumulado de
5200 metros.

Durante el recorrido, pasando por el Quéndanu (1224 m.) y el Picu Pedro Garcia (1525 m.), se
alcanzaba la cota mas alta en el Picu Curriechos (1728 m.). Un trazado duro, que trascurria por
un terreno dificil en el que los montafieros se encontraban con pasos muy embarrados, lo que
ralentizaba mucho el ritmo de carrera. Acompafiaba el buen tiempo, lo que ayudé a disfrutar
de esta carrera a un gran numero de espectadores, que no cesaron de animar a los sufridos
atletas a lo largo de todo el recorrido.

El vencedor de la prueba fue Santi Obaya, con un tiempo de 4 horas 38 minutos y 22 segundos,
seguido muy de cerca del segundo clasificado Avelino Mejido que finalizaba la prueba en 4
horas 39 minutos y 55 segundos.

La clasificacion femenina estuvo encabezada por Eva Brafia, que paraba el crono en poco
menos de 6 horas y 5 minutos, seguida de Silvia Menéndez, que lo hacia en 6 horas, 32
minutos y 42 segundos.

Los avilesinos del GMEA-Deportes Pardo, Xuan G. de Isla y Miguel Camacho, que habian
participado recientemente en la Travesera Integral de Picos de Europa y demostraron estar
plenamente recuperados, hicieron un buen papel en la prueba, clasificAandose en 82 y 152
posicidn en sus respectivas categorias.

A Xuan G. de Isla este resultado le sirve para afianzar su buena forma fisica, de la que dara
cuenta el préximo 26 de agosto, fecha en la que tomara la salida en el Ultra-Trail du Mont-
Blanc, con 166 kildmetros en su recorrido y 9500 metros de desnivel positivo.

Miguel Camacho se mostraba satisfecho con el su resultado en la prueba, tras el abandono en
la edicién pasada de esta misma carrera a causa de una caida.

La organizacidn, que demostraba su esmero y buen hacer, ofrecia al término de la prueba una
comida para corredores y acompafiantes.
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Foto: GMEA.

Miguel Camacho y Xuan G. de Isla, al comienzo de la prueba.



