Pena de Rabanal

Luna de lobos MDinf (6a)

Aproximacion: situada enfrente de la localidad de Rabanal de
Luna. Aparcar junto a la Ermita de Pruneda, salir por la carretera
en direccién a Rabanal, un poco antes de este, comenzar a
ascender por la izquierda por el terreno mas ldgico, tras 30
minutos aproximadamente alcanzaremos el pie de via.

Descripcion: recorrido de unos 220 metros en 5 largos de cuerda
sobre buena roca, aunque pierde la continuidad en los largos
centrales.

19 largo — salir verticalmente a buscar un parabolt que protege la
placa (V+), cruzar esta hacia su derecha a buscar una fisura (IV+)
gue recorremos hasta su finalizacién, continuar por la placa (6a)
con tendencia a la izquierda y luego vertical a montar reunion
sobre cdmoda repisa (2 parabolts)

292 largo — salir verticalmente por la placa (V-), continuar por un
diedro —fisura(lV) hasta su fin, continuar por una placa facil con

tendencia a la derecha hasta una repisa donde esta la reunién (2 parabolts)

32 largo — un paso de IV protegido con un parabolt nos da paso a un terreno de Il hasta una terraza con puentes de rocay 1
parabolt donde montar la reunién.

49 Jargo —largo de Ill grado de tramite hasta la base del pilar por donde transcurre el ultimo largo, montar reunién en alguno de
los puentes de roca que hay en su base, estos dos ultimos largos se pueden hacer perfectamente en ensamble.

52 |largo — salir por la derecha siguiendo un canalizo(IV+) para a continuacion cruzar a la izquierda y afrontar el pilar, primero
por su margen derecha para mas tarde continuar por su lado izquierdo.

Descenso: bajar por la canal que baja por la parte de atras de la pefia, seguirla hasta unos 100 metros de su fin (no continuar
esta hasta su fin), salir por la derecha buscando el itinerario mas légico y en unos 45 minutos estaremos de regreso en el
aparcamiento.

Material: hay parabolts protegiendo las placas, llevar fisureros, algun friend mediano y pequeiio, asi como cordinos para los
numerosos puentes de roca.

fisura 12 largo placa 22 largo



