
TERCEROS, sí, TERCEROS. 

 

El pasado sábado se celebró la XIX subida al Benzúa, en la localidad llanisca de Los Carriles. 21 
kilómetros y 1500 metros de desnivel positivo, recorrido muy técnico y un fuerte calor hicieron 
que fuese una carrera realmente dura. Primera prueba de la Copa de Asturias y en la 
clasificación por equipos: TERCEROS, sí, TERCEROS. A pesar de ser anecdótico, no está nada 
mal para un equipo de un año de vida y aunque faltó algún equipo de los de arriba, al menos 
estábamos allí para conseguirlo tan meritoriamente. 

 
Día soleado y a las 9 de la mañana tomamos la salida 5 corredores del GMEATRAIL-Deportes 
Pardo entre 125 corredores. Salieron Guillermo y Suso delante y Alberto, Jacobo y yo casi 
juntos. Empecé a notar que el calor no era mi aliado, Jacobo no va bien, le paso y sigo con 
Alberto casi dos tercios de la carrera. Al final me alcanza Jacobo y entramos juntos y muy 
cansados en los puestos 37 y 38 de la general, los 5 entre los 38 de delante, creo que está 
bastante bien. 

  
El ganador fue el cántabro José Francisco Gutiérrez Piñera, en féminas Eva María Braña y por 
equipos el G.M. Peña Santa-LLagar de Xuan, 2º Peña Mea y 3º nosotros los del GMEA Trail-
Deportes Pardo. 

 
Respecto a una opinión sobre mis compañeros, destacar la carrera de Guillermo, pues durante 
mucho rato se peleo con los mejores, acabando el 19. Suso lleva muy poco tiempo en esto y a 
pesar de que el recorrido no era bueno para él, supo sufrir y alcanzar el puesto 24 y el 10 en 
veteranos. Alberto está empezando la temporada y además de ayudarme muy mucho, afinó al 
final y se coló el 30, el 15 en categoría sénior. Jacobo el 20 en sénior, sufrió mucho y terminó la 
prueba a pesar de no tener su día, menuda raza. En cuanto a mí, hice lo que pude y aunque no 
era tampoco mi día, no me salió mala carrera, 13 en veteranos. 

 
Ahora a seguir entrenando y yo personalmente con la cabeza en la Travesera Integral de Picos 
que tan poco queda, creo que una de las carreras más duras de España pero casi seguro la más 
bonita.  

 

 

NICOLAS DE LAS HERAS. 

 


